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Вторая неделя
ПОНЕДЕЛЬНИК



	
	Ясли
	Сад

	[image: ]ЗАВТРАК

	Каша молочная пшеничная жидкая 
	150
	180

	Чай с сахаром, молоком
	150
	180

	Отварное яйцо  
	1 шт.
	1 шт.

	[image: ]
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

	[image: ]Сок яблочный
	150
	180

	
ОБЕД

	Суп с макаронными изделиями и курой
	150
	180

	Каша гречневая расыпчатая
	100
	120

	Котлета мясная
	80
	80

	[bookmark: _GoBack]Соус томатный
	20
	30

	Компот из компотной смеси (замороженные ягоды)
	150
	180

	Хлеб ржаной [image: ]
	25
	38

	        УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК

	Омлет с зеленым горошком
	110
	140

	Горошек зеленый отварной
	15
	20

	Чай с низким содержанием сахара
	150
	200

	Батон йодированный
	20
	35
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