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Вторая неделя
СРЕДА



	
	Ясли
	Сад

	[image: ]ЗАВТРАК

	Каша молочная пшенная жидкая
	150
	180

	Какао на молоке
	150
	180

	Хлеб пшеничный йодированный
	30
	35

	Масло (порция)
	8
	10
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ВТОРОЙ ЗАВТРАК

	[image: ]Йогурт 
	150
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ОБЕД

	Суп овощной на курином бульоне со сметаной
	150/7,5
	200/10

	Суфле куриное 
	60
	80

	Соус красный
	40
	50

	Напиток из компотной смеси (ягоды замороженные)
	150
	180

	Салат из моркови
	30
	40

	Рис отварной
	110
	130

	Хлеб ржаной
	30
	40
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	УПЛОТНЕННЫЙ УЖИН

	Запеканка из творога с молоком сгущенным
	120/15
	150/20

	Яблоко 
	1 шт.
	1 шт.

	Кисель из вишни 
	150
	180

	Хлеб пшеничный йодированный
	[bookmark: _GoBack]25
	35

	
	
	

	
	
	



image1.png




image2.png




image3.png




image4.png




image5.png




